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Plano de Apoio Financeiro para formacao dos atletas de elite e equipas

em estagio 2026

1. Objectivo

Com o objectivo de melhorar o nivel do desporto de alto rendimento de Macau, o Fundo do
Desporto elaborou o Plano de Apoio Financeiro para formacao dos atletas de elite e equipas em
estagio 2026, adiante designado por Plano, visando apoiar os atletas de elite para participarem no
treino profissional, de modo a prestar apoio aos atletas de elite na obtencdo dos resultados
excelentes nas competicOes de alto nivel, cultivar os atletas potenciais de alto nivel e impulsionar
as associagdes desportivas na construcdo das equipas de quadros atletas sistematicas.
Simultaneamente, através de proporcionar o subsidio de formacdo e o subsidio de vida,
incentivam-se os atletas de elite reformados a realizarem a sua reconversao e o seu planeamento
de carreira profissional, apoiando também a auto-valorizacéo dos actuais atletas de elite, a fim de
cultivar talentos para desenvolver de forma continua a inddstria do desporto de Macau.

2. Definigdes
Para efeitos do disposto no presente plano, entende-se por:

2.1 Atleta de elite: aquele que obtém resultados especificos no evento desportivo
reconhecido do presente plano em representacdo da Regido Administrativa Especial de
Macau e, bem como com base no resultado obtido no evento desportivo reconhecido e
mediante a associacdo desportiva e clube desportivo com prerrogativas de associacao
reconhecido pelo Instituto do Desporto a que pertencga, solicita ao Fundo do Desporto
para tornar-se atleta de elite da 1.2 2.2 e 3.2 classe (treino profissional e treino
semi-profissional) e de pré-elite (treino profissional) do presente plano. O atleta de elite
referido pertence ao membro de equipa em estagio, mas ndo pode acumular o subsidio
de equipa em estagio;
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Equipa em estagio: a equipa desportiva organizada pela associacdo desportiva e clube
desportivo com prerrogativas de associagdo reconhecidos pelo Instituto do Desporto e
estdo estabelecidos os objectivos especificos de participacdo e treinos regulares para 0s
atletas da equipa. Os atletas da equipa devem estar em conformidade com o disposto do
n.° 1 do artigo 34.° “Selec¢des de Macau” do Decreto-Lei n.© 67/93/M de 20 de
Dezembro que regula as actividades desportivas em Macau, devendo comunicar ao
Instituto do Desporto anteriormente;

Evento desportivo reconhecido: que serve de base ao presente plano a ingressar pelo
atleta e constante das tabelas 1 a 3 ao presente plano. Os resultados dos respectivos
eventos desportivos devem ser publicados pela comisséo organizadora da competicéo e
confirmados pelo Fundo do Desporto conforme os critérios do plano (por exemplo: a
escala e a natureza do evento);

Mecanismo de vencer um adversario: o candidato tem de apresentar os resultados/lista
da ordem de apresentacdo/lista dos atletas apurados do atleta obtidos no evento
desportivo que serve de base ao presente plano nos quais devem mostrar que o atleta
tinha vencido pelo menos um adversario ou uma equipa adversaria no respectivo
evento;

Periodo maximo para atribuicdo de apoio financeiro consoante o resultado do evento
desportivo reconhecido: o atleta qualificado a ingressar no presente plano pode obter o
periodo maximo para atribuicdo e renovacao do apoio financeiro consoante o resultado
do mesmo evento desportivo reconhecido sem prejuizo do pedido pela primeira vez e
do pedido de renovacao, sendo ambos os pedidos aprovados anualmente;

Reformado: atleta de elite da 1.2 2.2e 3.2classe do presente plano que recebe treino
profissional e atleta pré-elite retiram-se da formacéo de atletas de elite e ja ndo recebe o
apoio financeiro das classes de atleta de elite e de atleta de equipa em estagio previstos
no presente plano e tal facto foi confirmado pela respectiva associacio desportiva.
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3. Destinatarios

Séo destinatarios do presente plano, adiante designados por “candidatos” ou “beneficiarios”,
as associacOes desportivas e clubes desportivos com prerrogativas de associagdo reconhecidos
pelo Instituto do Desporto.

4. Tipo do apoio financeiro

Estabelecem-se o0s seguintes tipos de apoio financeiro conforme o resultado obtido pelo
atleta e 0 nUmero de horas de treino exigido:

4.1 Atleta de elite:
1.2classe: treino profissional dos tipos A, B e C, treino semi-profissional dos tipos A, B
e C;
2.2classe: treino profissional dos tipos A e B, treino semi-profissional dos tipos A e B;
3.8classe: treino profissional do tipo A, treino semi-profissional dos tipos A, B e C;
Pré-elite: treino profissional dos tipos A e B;

4.2 Atleta da equipa em estagio: tipos A, B e C;

4.3 Atleta de elite reformado.

5. Montante do apoio financeiro e respectivos requisitos
5.1 Requisitos gerais do apoio financeiro dos atletas de elite e de equipa em estégio:

5.1.1 Respeitar 0 n.°1 do artigo 34.2do Decreto-Lei n.°67/93/M de 20 de Dezembro e é
membro de equipa em estégio recomendado e confirmado pelo candidato;

5.1.2 O atleta que candidata pela primeira vez para tornar-se atleta do presente plano
deve atingir 13 anos de idade, enquanto atleta de pré-elite do tipo B e atleta da
equipa em estagio do tipo C deve ter entre os 13 e 25 anos. No entanto, tendo em
conta as caracteristicas do desenvolvimento da modalidade, se essa modalidade
carecer de um atleta com idade mais inferior para comecar o treino profissional e,
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em simulténeo, em Macau possui condicbes adequadas de treino, pode ser
considerado independentemente depois de ter a explicagdo da associacao
desportiva e analise do Fundo do Desporto;

O resultado do evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura
deve respeitar 0 mecanismo de vencer um adverséario. No entanto, tendo em conta
as caracteristicas do desenvolvimento da modalidade no respectivo pas ou regido
e o nivel do adversario que afectam o atleta do desporto de alto rendimento nédo
consegue respeitar 0 mecanismo de vencer um adversario, pode ser considerado
independentemente depois de ter a explicacdo da associacdo desportiva e analise
do Fundo do Desporto;

O resultado do evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura
ainda néo foi utilizado para formular outros pedidos semelhantes;

Treino profissional dos atletas de elite da 1.2 2.2e 3.2classe e de pré-elite: o
namero de dias do treino semanal deve ter pelo menos 5 dias e pelo menos 25
horas;

Treino semi-profissional dos atletas de elite da 1.2e 2.2classe: 0 numero de dias
do treino semanal deve ter pelo menos 4 dias e pelo menos 15 horas;

Treino semi-profissional do atleta de elite de 3.2classe e do atleta da equipa em
estagio: o numero de dias do treino semanal deve ter pelo menos 4 dias e pelo
menos 12 horas;

Caso o atleta ndo satisfaca justificadamente o requisito de namero das horas do
treino da classe do apoio financeiro correspondido ao resultado do evento
desportivo reconhecido, mas 0 minimo namero das horas do treino da classe do
apoio financeiro tenha sido cumprido, pode requisitar o subsidio de atleta da
classe mais inferior sempre que seja devidamente fundamentada pela respectiva
associacao desportiva;
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Caso ndo atinja o requisito de numero de dias do treino semanal devido as
condigdes limitadas como a inexisténcia dos espagos de treino adequados e
treinadores em Macau, apés a analise e aprovacdo do Fundo do Desporto, o
montante maximo do subsidio mensal pode ser computado proporcionalmente de
acordo com o numero de horas de treino efectivas e 0 montante do subsidio que
pode ser atribuido efectivamente vai ser computado de acordo com o ponto 10.3
que diz respeito as situacGes de assiduidade, mas o atleta ainda deve cumprir o
respectivo requisito de nimero de horas do treino semanal;

Para efeitos de aprovacdo da candidatura de apoio financeiro, deve ainda ponderar
os critérios de apoio financeiro do presente plano e os factores indicados no ponto
8;

O subsidio de atleta de elite e o subsidio de atleta de equipa em estagio ndo séo
cumulaveis entre si;

O candidato ainda pode requisitar o subsidio de propinas do curso de licenciatura
para os actuais atletas de elite da 1.2 2.2e 3.2classe (treino profissional);

O ambito e montante de apoio financeiro dos atletas de elite e de equipa em
estégio estdo indicados nas Tabelas 1 a 4, respectivamente.
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Tabelal Atleta de elite de 1.2a 3.2classe - ambito e montante de apoio financeiro

Atleta de elite de 1.2classe

Atleta de elite de 2.2classe

Atleta de elite de 3.2classe

Classe de apoio
financeiro A B C A B A B c
Individual: Individual: Individual: Individual: Individual: Individual:
Treino_ profissional $29,300 $23,400 $19,500 $17,500 $15,600 $13,600
(treino semanal I'eq ey Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/
E neo ;]r:)ff;c;r a2 |oolectivo: | colectivo: | colectivo: | colectivo: | colectivo: | colectivo:
£ $20,500 $16,400 $13,600 $12,300 $10,900 $9,500
2 — — — — — — — —
§ Trei Individual: Individual: Individual: Individual: Individual: Individual: Individual: Individual:
€ reino
§ semi-profissional $13,100 $10,500 $8,700 $7,900 $7,000 $4,700 $3,400 $2,700
(treino semanal | Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/
ndo inferior a 12 ou| colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo:
15 horas ) $9,200 $7,300 $6,100 $5,500 $4,900 $3,300 $2,300 $1,900
4°250°ugare | 6.28.lugar é;sh(%'ggtg
Campeonato mundial /| Medalhade | Medalhade eﬁ;aor?#%?fi; ¢ ﬁ;tag%gerlado ocupado na _ _ _
Jogos Asiéticos ouro prata, bronze P P primeira
metade da metade da metade da
classificacdo | classificacdo classificacio
N 4.25°ugar | 6.28.°lugar ;;Bh%jgst%
Jogos M_u[u_jlals Medalhade | Medalhade |© estaocupado) e esta.ocupado ocupado na
Universitarios / - ouro rata bronze | M@pPrimeira | naprimeira fimeira - -
Jogos Nacionais prata, metade da metade da n? etade da
classificacdo | classificacéo classificagéo
4.28.%lugar
Campeonato asiético / e Ae';'ésg)clﬂg:é ol Mes ndo esta
Jogos Asidticos em _ _ Medalhade | Medalhade |~ 0o é)ira ocupado na _
recinto coberto e artes ouro prata, bronze m é)tad eda primeira
marciais classificaci metade da
&0 | Classificagio
4.28.°lugar
Campeonato mundial e :gg’ggg:(; ole (Z.chggg:crj ol Mes ndo esta
da juventude / _ _ Medalhade | Medalhade |~ =" - epira na prim gra ocupado na _
Jogos Asidticos da ouro prata, bronze R[ad d P ded primeira
juventude Ime = € da Imet_z}_ €da | metade da
classificaggo | classificacgo | -ifi cagio
Campeonato asiético 4.28 Clugar
e | Sspoe | mesreo
Jogos da A sia Oriental Medalhade | Medalhade cup up ocupado na
da juventude / B B B ouro prata, bronze | NAPTIMEId 1 naprimena 4 -y qaein
Jogos Nacionais de ’ metade da metade da metade da
classificacdo | classificacdo e
Estudantes (Juventude) classificacdo
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Tabela 2 Atleta de elite da 1.2a 3.2classe - &mbito e montante de apoio financeiro (atletas portadores de deficiéncia)

Classe de apoio Atleta de elite de 1.2classe Atleta de elite de 2.2classe Atleta de elite de 3 2classe
financeiro A B C A B A B C
Individual: Individual; Individual: Individual: Individual: Individual:
Treino profissional $29,300 $23,400 $19,500 $17,500 $15,600 $13,600
(treino semanal - - - - - s
5| néoinferiora2s |EAuipd/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/
= horas ) colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo:
g $20,500 $16,400 $13,600 $12,300 $10,900 $9,500
S Treino Individual: Individual: Individual: Individual: Individual: Individual: Individual: Individual:
g semi-profissional $13,100 $10,500 $8,700 $7,900 $7,000 $4,700 $3,400 $2,700
~( treino semanal | Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/ Equipa/
n&o inferior a 12 ou| colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo: colectivo:
15horas) $9,200 $7,300 $6,100 $5,500 $4,900 $3,300 $2,300 $1,900
4250 ugare | 6.28.lugar é;sh%jgsat%
< estaocupado | e estaocupado
JJggct))Ss g&:gé?%"ﬁ% Megﬁlrrz)a de Prata, bronze | naprimeira | naprimeira ocgﬁ%g(i)rga - - -
9 P metade da metade da n?etade da
classificacdo | classificacio classificacio
Jogos Para-Asiéticos/
Jogos Desportivos de
_ Surdos da
A sia-Pacffico/
Campeonatos
m 0no
Mundis d Pesoss sasougre | caougs | 1TSheR
Deficiéncia/ Federagdo _ Medalhade | Medalhade eﬁ;a(;frlr’]%?rao € ﬁgtaﬁfrlljgirao ocupado na _ _
Internacional para ouro prata, bronze mt?tade da mgtade da primeira
Atletas com [assificacs lassificaca metade da
Deficiéncia Intelectual classiticaco | ¢ G0 | classificacio
(Virtus Global
Games)/ Jogos
Nacionais para Pessoas
Portadoras de
Deficiéncia
4.28.°lugar
Campeonatos e g'sc:gggﬂgg& o| mas néo esta
Asidticos para Pessoas _ _ Medalhade | Medalhade |~ =~ rimer)ira ocupado na _ _
Portadoras de ouro prata, bronze meptade da primeira
Deficiéncia [assificacs metade da
ClasSMCaC0 | cjassificacio
Campeonatos
Mundiais da Juventude 4.98 9luoar
para gessozés 4.°!5.°Iuga(rj e 6.Q8.°Iugg& mas n&o gsté
Portadoras de estaocupado | e estdocupado
Deficiéncia/ Jogos - - Megﬁ'%a de '\é%jatl)?gr?zi naprimeira | naprimeira Ocﬁfnﬁgﬁga -
Asidticos da Juventude prata, metade da metade da rﬁetade da
para Pessoas classificacio | classificacéo PPy
Portadoras de classificaco
Deficiéncia
Campeonatos 4°25°ugare | 6.28.°lugar é;;gh(ggjg?é
Asidticos da Juventude estdocupado | e estdocupado
para Pessoas - - - Medalha de Medatl)ha de naprimeira | naprimeira ocupado na
Portadoras de ouro préta, bronze metadeda | metade da rﬁgg]d%rga
Deficiéncia classificacdo | classificacéo classificacio




B MR A TR ERR
Governo da Regido Administrativa Especial de Macau
B2 B B
Instituto do Desporto
B B E =
Fundo do Desporto

5.2 Atletas de elite de 1.2 2.2e 3.2classe - critérios de apoio financeiro:

5.2.1

5.2.2

5.2.3

5.24

5.25

Caso os atletas pretendam participar no presente plano em nome da
equipa/colectivo, os atletas candidatos devem ter pelo menos de 50% dos
membros premiados do evento desportivo reconhecido que serve de base a
candidatura;

Caso o evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura (por
exemplo, natacédo ou corrida de estafetas) seja realizado de forma individual e os
atletas candidatos ndo tenham chegado a 50% dos membros premiados do referido
evento, pode ingressar no presente plano por forma individual sempre que o atleta
ndo tenha completado 25 anos no momento em que candidata pela primeira vez,
no entanto, 0 montante de apoio financeiro é baseado em equipa/colectivo;

Caso o atleta integrado obtenha medalha nos Jogos Asiaticos, Jogos
Paralimpicos ou Jogos Surdolimpicos das Ultimas duas edicdes, € atribuido o
montante adicional de $3000 de subsidio por més;

Caso o0 evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura néo
pertenca a modalidade competitiva oficial dos Jogos Asidticos® referidos na
Tabela 1 ou a dos Jogos Paralimpicos ou Jogos Surdolimpicos? ambos referidos
na Tabela 2, o montante de apoio financeiro é de 70% do montante da classe de
apoio financeiro correspondente;

Caso o evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura seja uma
competicao para jovens que ndo € do grupo etéario maximo ou Jogos Nacionais de
Estudantes (Juventude) categoria escolar, 0 montante de apoio financeiro € de
50% do montante da classe de apoio financeiro correspondente;

! A modalidade competitiva oficial dos 19.20u 20.°Jogos Asiaticos foi definida como critério.

2 A modalidade competitiva oficial dos 17.20u 18.°Jogos Paralimpicos e dos 25.°ou 26.2Jogos Surdol impicos foi definida

como critério.
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Caso 0 evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura pertenca a
fora do grupo etério maximo da juventude e pertenca aos outros grupos etérios da
juventude na faixa etéria entre os 18 e 25 anos, 0 montante de apoio financeiro dos
respectivos grupos etérios € de 100% do montante da classe de apoio financeiro
correspondente;

Caso ocorram simultaneamente situagdes indicadas no n.°5.24 e n©5.25, o
montante de apoio financeiro é de 50% baseando no 70% do montante da classe
de apoio financeiro correspondente;

Se 0 jogo for em pares nas competicdes indicadas nesta tabela, o apoio financeiro
corresponde a individual e ndo equipa/colectivo;

A modalidade de demonstracdo ndo esta incluida no ambito de apoio financeiro do
presente plano;

Caso a modalidade a que pertenca ndo exista no campeonato mundial ou
campeonato asiatico, mas existam em outras provas com classes equiparadas nas
federacOes internacionais ou asiaticas, a prova realizada pode ser considerada
como a prova equivalente ao campeonato mundial ou asiatico ap0s a apresentacao
do respectivo comprovativo e a confirmacdo do Fundo do Desporto.

O pedido de subsidio de propinas € aplicavel aos actuais atletas de elite de 1.2
classe, 2.2 classe e 3.2classe (treino profissional) com o periodo maximo do
resultado do evento desportivo reconhecido do atleta até a 31 de Dezembro de
2027 ou posterior;

O subsidio de propinas acima referido € apenas aplicavel aos atletas que
frequentem pela primeira vez o curso de licenciatura, sendo o curso devidamente
ser aberto pela instituicdo académica publicada pelo Instituto do Desporto;

O montante do subsidio de propinas € de 100% das propinas por cada ano lectivo
da duracéo normal do curso, cujo montante méximo € de 50 000 patacas por ano.
A forma de atribuicdo € reembolsar as despesas efectivamente realizadas. O
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candidato deve apresentar anualmente o pedido junto do Fundo do Desporto
durante o periodo em que esta a frequentar o curso;

5.2.14 Se o atleta tiver utilizado o subsidio do “Programa de desenvolvimento e
aperfeigoamento continuo para os anos de 2023 a 2026” previsto no Regulamento
Administrativo n.© 21/2023 para inscrever no curso, o montante do subsidio de
propinas do presente Plano ira ser atribuido o valor remanescente apos o desconto
do subsidio previsto no diploma acima referido através do reembolso de despesas
efectivamente realizadas.

Tabela 3 Atleta pré-elite - ambito e montante de apoio financeiro

Classe de apoio Pré-elite
financeiro A B
Montante Treino Individual: $12,000 Individual: $10,000
mensal | - profissional Colectivo: $8,500 Colectivo: $7,000
Tinha participado em Jogos
Asiaticos/ campeonato mundial/
campeonato asiatico/ Tinha participado em Jogos

competicBes profissionais Asiaticos/ campeonato mundial/
reconhecid  federaca campeonato asiatico/ competicdes
econneciaas por federacao profissionais reconhecidas por

mundial ou intercontinental e federacdo mundial ou

Evento esta ocupado nos primeiros dois intercontinental
tergos da classificacdo nestes . e . A
nt estd ocupado nos primeiros trés
eventos lugares da classificacdo das
) q e . competicdes locais de classe mais
esta ocupado nos primeiros trés alta entre 2025 e 2026
lugares da classificacio das
competicgBes locais de classe mais
alta entre 2025 e 2026

10
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5.3 Atletas pré-elite - critérios de apoio financeiro:

5.3.1

5.3.2

5.3.3

5.3.4

5.35

5.3.6

5.3.7

O evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura deve ser a
modalidade competitiva oficial dos 19.°ou 20.°Jogos Asiéticos;

O atleta deve apresentar o objectivo de participacdo dos 20.°Jogos Asiaticos. Caso
0 ano em que faca a candidatura pela primeira vez falte menos 2 anos para os 20.°
Jogos Asiaticos, deve declarar que ira participar também no seguinte 21.°© Jogos
Asiaticos;

Teoricamente, o atleta s pode ser atribuido apoio financeiro durante o periodo
maximo do resultado do evento desportivo reconhecido indicado no ponto 5.5
durante a carreira desportiva. A entidade competente pode autorizar
excepcionalmente a prorrogacdo do mesmo periodo de atribuicdo de apoio
financeiro s6 quando o atleta obtiver o resultado de pré-elite do tipo A dentro de 2
anos antes de terminar o periodo acima referido;

Caso os atletas pretendam participar no presente plano em nome da
equipa/colectivo, os atletas candidatos devem ter pelo menos 50% dos membros
premiados do evento desportivo reconhecido que serve de base a candidatura
(excepto as competicOes profissionais indicadas na Tabela 3);

Caso o candidato nédo tenha organizado a competicao local ou o atleta ndo tenha
condigdes para participar numa competicdo local, o candidato deve fornecer o
comprovativo que comprova que o atleta esta em conformidade com o nivel
desportivo da respectiva competicéo local;

As competicdes profissionais devem pertencer as competicGes reconhecidas por
respectivas federagOes intercontinentais ou internacionais. Tais competi¢cdes tém
as claras exigéncias do regime profissional aos atletas participantes;

As vagas de atleta pre-elite beneficiado variam consoante a situacdo do
desenvolvimento da modalidade, a estrutura e nimero de membros da equipa em
estagio e se pertence a modalidade dos Jogos Asiaticos e resultado do evento
internacional;

11
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5.3.8 Se 0 jogo for em pares nas competicBes indicadas nesta tabela, o apoio financeiro
corresponde a individual e ndo equipa/colectivo;

5.3.9 A modalidade de demonstracdo néo esta incluida no &mbito de apoio financeiro do
presente plano;

5.3.10 Caso a modalidade a que pertenca ndo exista no campeonato mundial ou
campeonato asiatico, mas exista em outras provas com classes equiparadas nas
federacOes internacionais ou asiaticas, a prova realizada pode ser considerada
como a prova equivalente ao campeonato mundial ou asiatico apos a apresentacao
do respectivo comprovativo e a confirmacdo do Conselho Administrativo do
Fundo do Desporto.

Tabela 4 Atleta de equipa em estégio - &mbito e montante de apoio financeiro

) Atleta de equipa em estagio
Classe de apoio
financeiro
A B C
Montante
mensal $1,600 $700 $500
Esta ocupado nos Esta ocupado nos
primeiros trés lugares da | primeiros oito lugares da E recomendado
classificacéo das classificacao das pelo candidato e
competicoes competicoes esta ocupado nos
Evento internacionais e entre 2025 internacionais e entre primeiros trés
e 2026 esta ocupado nos 2025 e 2026 lugares da
primeiros trés lugares da nos primeiros trés classificacdo das
classificacéo das lugares da classificacéo competicdes locais
competicdes locais das competicdes locais
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5.4 Atletas de equipa em estagio - critérios de apoio financeiro:

5.4.1 Caso o candidato ndo tenha organizado a competicgéo local, ou 0
atleta n&o tenha condigdes para participar numa competicao local,
ou o atleta ndo esteja ocupado nos primeiros trés lugares da
classificacdo da competicéo local, o candidato deve fornecer o
comprovativo que comprova que o atleta obedece ao nivel
desportivo da respectiva competicao local,

5.4.2

As vagas de atleta de equipa em estagio beneficiado variam

consoante a situacdo do desenvolvimento da modalidade, a
estrutura e numero de membros da equipa em estagio e se
pertence a modalidade dos Jogos Asiaticos e resultado do evento
internacional;

5.5 Periodo de apoio financeiro e periodo maximo para atribuicdo de
apoio financeiro consoante o resultado do evento desportivo
reconhecido dos atletas de elite e equipas em estagio:

Periodo maximo para atribuicgo de apoio financeiro
consoante o resultado do evento desportivo reconhecido

Classe Perfli)r?:nggi?gmo (se reunir condigBes de renovacdo, o Fundo do Desporto
pode autorizar a renovacao mas o peribdo maximo néo
pode ser superior ao seguinte)

Treino O peribdo maximo do resultado do evento desportivo
profissional reconhecido é até 31 de Dezembro do 4.°ano a contar a
parala22 | partir do ano seguinte do ano em que obtenha o
e32classe | Entre 1 de Janeiro | resultado.

de 2026 e 31 de
o | semi-profiss | (S¢ acandidaturado | o perpdo maximo do resultado do evento desportivo
= | ional para | apoio financeiro for | reconhecido ¢ até 31 de Dezembro do ano em que
2| 122332 | apresentadaaté6 de | termina a préxima edicéo do evento.
s!|  classe Fevereiro de 2026,
R 0 peribdo comega a
< Sci%af/zgzgamrcagg O periddo méximo do resultado do evento desportivo

Treino necativo. comeca a reconhecido € até 31 de Dezembro do ano em que
profissional co%tar 3 na rtirga 40 termina os 20.° Jogos Asiaticos; se 0 tempo em que

para Ameiro di% do més entra a candidatura faltar menos de 2 anos para 20.°
ré-elite prim " da data Jogos Asiaticos, O perbdo maximo € até 31 de

P 3egum € 80 Ua 0ald | Dezembro do ano em que termina os 21.° Jogos

a autorizacdo Asiticos.
Atleta de equipa
em estagio
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55.1 Caso as seguintes circunstancias ocorram durante o periodo
maximo do resultado do evento desportivo reconhecido, o atleta
de elite de 1.2 2.2 3.2 classe ou pré-elite candidatado pelo
candidato pode excepcionalmente solicitar a prorrogacdo do
prazo de validade de 1 ano do resultado do evento desportivo
reconhecido apos a avaliacdo do Fundo do Desporto:

5.5.1.1 Impossibilidade de participacdo no treino ou competicdo
no curto espago de tempo por motivos de lesdo desportiva
com a confirmacao do Centro de Medicina Desportiva do
Instituto do Desporto;

5.5.1.2 Impossibilidade de participacdo no treino ou competicdo
no curto espago de tempo por motivos de lesdo ou doenca
com a confirmacdo do hospital publico ou privado de
Macau;

5.5.1.3 O atleta beneficiado ndo tenha qualquer evento indicado na
tabela 1 e tabela 3 que possa participar durante o periodo
méaximo referido no ponto 5.5 por motivo da periodicidade
da realizacdo dos eventos indicados nas respectivas tabelas,
porém, o atleta deve participar nas provas com o nivel
equiparado realizadas em A sia ou internacionalmente para
comprovar o esforgo envidado no treino e o resultado da
melhoria do nivel das técnicas.

5.6 O candidato ainda pode solicitar o subsidio de propinas e subsidio de
vida para os atletas de elite reformados. Os requisitos e 0 ambito de
apoio financeiro estao indicados no seguinte quadro:
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Classe de atleta Periodo que
de ell_te_que tinha partmpou no Subsryo de Subsdio de vida
participado no treino propinas
treino profissional
Em relagdo a candidatura de
ingresso no presente plano para ser
atleta de elite reformado, caso se
Atleta de elite da inscreva num curso que seja
1.2 2.2 3.2classe superior a 1 ano lectivo ou participe
que participou no Montante maximo | no plano de formagdo organizado
treino profissional por ano: cem mil | pelo Instituto do Desporto, o
(Excepto atleta de 4 anos patacas candidato ainda pode solicitar o
elite que integra consecutivos | ($100,000.00), até | subsidio de vida para o respectivo
com base no terminar a | atleta de elite reformado. O
resultado da duragdo  normal | montante mensal baseia-se no
competicdo do curso, através | “Projecto de Apoio Financeiro para
juvenil) do reembolso de | Formagdo de Atletas de Elite” que
despesas tinha integrado ou no resultado
efectivamente mais alto do evento desportivo
realizadas. reconhecido indicado no presente
plano e o montante de subsidio é
calculado com base no nivel do
Atleta pré-elite cones;cnuc;isvos evento desportivo correspondente
no presente plano até terminar o
curso ou plano de formacéo;

Requisitos do atleta candidatado pelo candidato:

O atleta candidatado ja é reformado;
S6 é permitido requerer ambos o subsidio de propinas e o subsidio de vida sob um curso para

Caso o atleta ja tenha utilizado o subsidio previsto no Regulamento Administrativo n.°
21/2023 “Programa de desenvolvimento e aperfeigoamento continuo para os anos de 2023 a
2026” para inscrever no curso, 0 subsiio de propinas vai ser o valor remanescente das
propinas ap6s o desconto do apoio financeiro do respectivo regulamento administrativo,
mediante apresentacdo de documento ou documentos comprovativos do correspondente

1.
2.
0 mesmo atleta;
3.
pagamento;
4,

Caso seja comprovado, por um médico do Centro de Medicina Desportiva do Instituto do
Desporto, hospital publico ou privado de Macau, médico inscrito no governo do local do
curso em que esté a frequentar ou por uma instituicdo da medicina desportiva, que o atleta
ndo consiga concluir o curso no periodo determinado devido & lesdo, motivos de forga maior
ou outras circunstancias especiais, apés a apreciacdo e a autorizacdo do Conselho
Administrativo do Fundo do Desporto, o beneficiario pode requerer para o atleta, apenas
uma vez, a prorrogacao dos subsidios de propinas e de vida para o prazo de validade, no
maximo, de um ano.
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Requisitos do curso:

1. Curso do ensino superior registado na Direccdo dos Servicos de Educacdo e de
Desenvolvimento da Juventude; ou

2. Diploma ou certificado do curso emitido pela institui¢do educativa particular reconhecida
pela Direccdo dos Servigos de Educagéo e de Desenvolvimento da Juventude; ou

3. Curso do ensino superior reconhecido pelo governo local fora da RAEM,;
4. Apenas aplicam-se aos cursos que nunca foram frequentados.

Desporto;

Requisitos de participacéo no plano de formacéo:
1.  Acc0es de formacao organizadas, realizadas com apoio ou proporcionadas pelo Instituto do

2. Os estagios reconhecidos ou proporcionados pelo Instituto do Desporto devem ser
relacionados com o sector desportivo.

6. Periodo e forma de candidatura

6.1 Forma de candidatura

Nome do substdio

Candidatura

Substio do atleta de
elite da 1.2 2.2e 3.8classe

Substio do atleta
pré-elite

Subsdio do atleta de
equipa em estagio

Solicitar ao Fundo do Desporto
por escrito no prazo de 180 dias
mas ndo depois de 31 de
Dezembro de 2026 a contar da
concluséo do evento desportivo
reconhecido ©* 9 caso ndo seja
atleta indicado na coluna direita.

Atleta de Spl:t;:]rl:;)sie
elitt | ibstio de
reformado

vida

Solicitar ao Fundo do Desporto
por escrito antes de 31 de
Dezembro de 2026 caso néo seja
atleta de elite  reformado
indicado na coluna direita.

Caso seja atleta ou atleta de elite
reformado que ja foi integrado em
2025 no “Projecto de Apoio
Financeiro para Formagéo de Atletas
de Elite e equipas em estégio 2025” ¢
0 peribdo maximo do resultado do
evento desportivo reconhecido ou 0
perbdo do curso ou da formacdo
ainda n& concluem, deve solicitar a
renovagdo junto do Fundo do
Desporto por escrito desde o dia 6 de
Fevereiro de 2026 ou antes,
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Atleta de
eliteda | Substiode | Solicitar junto do Fundo do Desporto por escrito entre 1 de Maio e 30 de
1223 propinas | Junho de 2026

3.3classe

Obs. 1: A data do termo do evento desportivo de uma modalidade entende-se por dia em
que termina todas as pequenas competicdes previstas nos estatutos e a data do termo do
evento multidesportivo entende-se por ultimo dia do periodo do evento desportivo.

6.2 Caso o atleta do beneficiario obtenha melhor resultado durante o
periodo de apoio financeiro, a candidatura do apoio financeiro pode
ser ajustada de acordo com o ponto 6.1 e 0 novo periodo maximo do
resultado do evento desportivo reconhecido vai ser calculado de
acordo com o ponto 5.5.

6.3 Caso o atleta de elite do beneficiario esteja no periodo maximo
estabelecido no ponto 5.5, pode solicitar ajustar através do mesmo
resultado do evento desportivo reconhecido para ser atleta equiparado
ou inferior a classe de apoio financeiro de atleta de elite ou de equipa
em estagio e solicitar o respectivo subsidio sem necessidade de
cumprir o ponto 5.1.4, incluindo mas néo se limitando o ajustamento
de treino semi-profissional para treino profissional;

6.4 Caso o atleta de elite de 1.2 classe, 2.2 classe e 3.2 classe do
beneficiario obtenha resultado em outros eventos desportivos
reconhecidos durante o periodo de apoio financeiro e, a0 mesmo
tempo, o seu periodo maximo do resultado termina apds a concluséo
do periodo do resultado anterior, o beneficiario pode requerer, dentro
de 180 dias apo6s a conclusdo da competicdo, junto do Fundo do
Desporto utilizar o novo resultado correspondido a classe do apoio
financeiro e ao periodo maximo ap0s a concluséo do periodo maximo
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do resultado anterior, para a continuagdo de atribuicdo do apoio
financeiro do respectivo atleta de elite;

Caso excepcional: caso o candidato apresente a candidatura fora do
prazo, sO € aceite se tiver a justificacdo e a autorizacdo do Conselho
Administrativo do Fundo do Desporto.

Documentos necessarios para a candidatura

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

Carta da candidatura (com a assinatura do presidente da direccéo, do
representante legal ou do procurador e com o carimbo da associagéo,
a assinatura tem de ser igual a do documento de identificacéo);

Formulério em impresso proprio devidamente preenchido (com a
assinatura do presidente da direccdo, do representante legal ou do
procurador e com o carimbo da associagédo, a assinatura tem de ser
igual a do documento de identificacao);

Declaracdo de recepcdo do mesmo tipo de apoio financeiro que néo €
atribuido pelo Fundo do Desporto e de outras receitas (com a
assinatura do presidente da direccdo, do representante legal ou do
procurador e com o carimbo da associacdo, a assinatura tem de ser
igual a do documento de identificacdo);

Outras informacdes pertinentes que possam contribuir para a analise;

Para além dos documentos acima referidos, o candidato ainda deve
apresentar, de acordo com o tipo de apoio financeiro a que se
pretende candidatar, os seguintes documentos:
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Tipo de apoio
financeiro

Documentos necessarios para a candidatura

Subsidio do atleta de
elite e subsidio de
atleta de equipa em
estagio

Plano de treino do atleta elaborado pelo treinador
principal e parecer da analise do estado actual e do
potencial do atleta;

Certificado ou certiddo do prémio concedido (como por
exemplo ficha de resultado emitida oficialmente, se ndo
tiver a ficha de resultado acima referida, € necesséario
apresentar outras informacdes para efeitos de analise);

Atestado de aptiddo fikica do atleta emitido pelo Centro
de Medicina Desportiva do Instituto do Desporto ou por
outra instituicao de salde autorizada pelo referido Centro
no ultimo ano;

Declaracao sobre a participacao dos 20.°©Jogos Asiaticos
sendo como objectivo de participacdo caso pretenda
candidatar-se a carreira de atleta pré-elite. Caso o ano da
candidatura pela primeira vez falte menos de 2 anos para
0s 20.° Jogos Asiaticos, deve declarar que também
participard nos 21.° Jogos Asiéticos, isto €, declarar a
participacdo em duas edigdes dos Jogos Asiaticos sendo
como objectivo de participacao;

Caso o atleta ndo tenha 18 anos, é obrigatorio entregar a
declaracho do consentimento do encarregado de
educacéo ou tutor.

Subsidio de propinas e
subsidio de vida do
actual atleta de elite

Subsidio de propinas e
subsidio de vida do
atleta de elite
reformado

Notificagdo de admissdo ao curso ou programa de
formacdo ou outros documentos comprovativos de
conclusdo das formalidades de inscricdo e programa do
Ccurso.
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7.6 O Fundo do Desporto ira apreciar os documentos de candidatura apos a
apresentacdo pelo candidato e caso se verifique insuficiéncia de
informacdo ou erros ou omissdes no preenchimento, o Fundo do
Desporto ird informar o candidato para que possa proceder a
rectificacdo ou apresentar os documentos em falta.

7.7 O candidato deve proceder a rectificacdo ou apresentar os documentos
em falta dentro do prazo fixado pelo Fundo do Desporto, caso contrério,
considera-se a insuficiéncia de informacdo e néo serd aprovado o
contetdo em falta.

8. Factores de ponderacdo para a analise de candidatura ao apoio
financeiro

Relativamente a apreciacdo e aprovacao do pedido de apoio financeiro,
pondera 0s seguintes factores:

Tipo de apoio

. ) Factores de ponderacéo
financeiro P i
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Tipo de apoio
financeiro

Factores de ponderacéo

Subsidio de atleta de
elite e subsidio de
atleta de equipa em
estagio

Se 0 numero de horas de treino semanal atinge os requisitos
da classe de apoio financeiro a que pertence;

Resultado do evento nos ultimos dois anos do atleta;

3. Anadlise do estado actual e do potencial do atleta efectuada

pelo Fundo do Desporto e treinador principal;

Previsdo do plano de participacdo, plano de treino e
objectivos em fases;

. As vagas de atleta pré-elite e atleta de equipa em estagio

beneficiados  variam  consoante a situacdo do
desenvolvimento da modalidade, a estrutura e numero de
membros da equipa em estagio e se pertence a modalidade
dos Jogos Asiaticos e resultado do evento internacional;

Situacdo do cumprimento dos deveres do atleta.

Subsidio de propinas
do atleta de elite

Na avaliacdo dos subsidios de propinas e de vida depende
da satisfacdo dos requisitos dos pontos 5.2.11 a 5.2.14;
Situacao do cumprimento dos deveres do atleta.

Subsidio de propinas
e subsidio de vida do
atleta de elite
reformado

Na avaliacdo dos subsidios de propinas e de vida depende
da satisfacdo dos requisitos do ponto 5.6;

Situacao do cumprimento dos deveres do atleta.

9. Concesséao de apoio financeiro

Para a candidatura do apoio financeiro com o montante de concessao néo
superior a um milhdo de patacas, € apreciada e aprovada pelo Conselho
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Administrativo do Fundo do Desporto. Para a candidatura do apoio financeiro
com o montante de concessdo superior a um milhdo de patacas, € apreciada e
aprovada pelas entidades competentes sob proposta do Conselho
Administrativo do Fundo do Desporto e o candidato sera notificado do
resultado por escrito.

10. Atribuicéo de apoio financeiro

10.1 A atribuicdo das verbas de apoio financeiro faz-se das seguintes
formas:

10.1.1 As verbas dos subsidios dos atletas de elite e de atletas de
equipas em estagio e as verbas do subsidio de vida dos atletas de
elite reformados séo calculadas a partir do primeiro dia do més
seguinte ap0s a autorizacdo; para os pedidos de renovacdo e as
novas candidaturas que sejam apresentados até 6 de Fevereiro de
2026 inclusive sdo calculadas a partir de 1 de Janeiro de 2026
apos a autorizacdo e sdo atribuidas em prestacdo em Janeiro a
Fevereiro, Abril, Julho e Outubro de 2026, respectivamente;

10.1.2 O subsidio de propinas € atribuido no més seguinte apds a
autorizacdo da candidatura;

10.1.3 Caso o atleta do beneficiério obtenha outros resultados durante o
periodo de apoio financeiro, pode solicitar o ajustamento da
candidatura de apoio financeiro. A computacao do valor de apoio
financeiro correspondido ao novo resultado do evento desportivo
reconhecido inicia-se no més seguinte a autorizacéo do Conselho
Administrativo do Fundo do Desporto e a atribuicdo vai ser
procedida no més indicado no ponto 10.1.1;
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Caso 0 beneficiario ndo cumpra o disposto no ponto 11, o
montante a atribuir ird ser adiado para o0 més de atribuicdo a
seguir da entrega do relatorio previsto no ponto 11 pelo
beneficiario.

10.2 Caso esteja no ano em que o curso termine ou se licencie, a atribuicéo

do subsidio de vida terminara no fim do més em que termina o curso

ou se licencia e o valor remanescente recebido devera ser restituido ao

Fundo do Desporto;

10.3 O beneficiario deve restituir as verbas de apoio financeiro recebidas

de acordo com 0s seguintes termos caso ocorram as seguintes

circunstancias:

10.3.1

10.3.2

10.3.3

10.3.4

Caso a taxa de assiduidade do més em que o atleta retira-se retna
0s parametros das horas de treino, deve restituir as verbas de
apoio financeiro atribuidas a partir do més seguinte ao da
rendncia;

Caso a taxa de assiduidade do més em que o atleta retira-se ndo
relina os parametros das horas de treino, deve restituir as verbas
de apoio financeiro atribuidas a partir do més da rendncia;

Caso o atleta pré-elite ndo consiga participar nos 20.° Jogos
Asiaticos por motivos pessoais, deve restituir as verbas de apoio
financeiro efectivamente recebidas dentro do ano 2026;

Caso o atleta seja ausente justificadamente, apos a homologacao
da respectiva associacdo desportiva, 0 montante do subsidio é
calculado de acordo com o registo mensal de assiduidade real e €
restituido o montante descontado de acordo com a seguinte
férmula (calculado com base no nimero de dias):
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Montante descontado = montante do subsidio X percentagem do
desconto (%)

® Taxa de assiduidade entre 90% - 100% (n&o vai descontar)
® Taxa de assiduidade entre 80% - 89% (20% desconto)
® Taxa de assiduidade entre 60% - 79% (40% desconto)

® Taxa de assiduidade inferior a 60% (montante descontado
do més inteiro)

Caso o atleta necessite de participar na prova, pode isentar cumprir o
requisito de nimero de horas de treino na semana em que se realiza a
prova ap6s a homologacdo da respectiva associacdo desportiva, mas
ndo impede a continuacdo do treino do atleta que seja encorajado pela
associacao;

Caso o0 atleta ndo possa participar no treino devido a realizacdo dos
testes da propria escola (incluindo escola do ensino superior e ndo
superior e exame publico, o atleta pode suspender o treino durante a
semana do teste ou uma semana antes, devendo apresentar o
respectivo documento comprovativo), pode isentar cumprir o
requisito de numero de horas de treino do proprio dia em que se
realiza o teste apds a homologacdo da respectiva associacio
desportiva;

Se o atleta n&o puder estar presente nos treinos temporariamente por
motivos pessoais ou sentir mal disposto ocasionalmente, e se o
mesmo n&o estiver nas situagdes de falta indicadas no ponto 5.5.1.1
ou 5.5.1.2, a falta é considerada como falta justificada;
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10.7 Com excepcdo dos feriados do Ano Novo Lunar (1.°a 3.°©dia do
primeiro més do Ano Lunar) (3 dias) que séo feriados com dispensa
de treino, caso o atleta pretenda gozar férias nos outros feriados, pode
ajustar os dias de descanso do plano de treino apos as homologagdes
da respectiva associacdo desportiva e do seu treinador sem violacéo
do ponto 10.8;

10.8 O atleta deve realizar treinos de acordo com o plano de treino mensal
elaborado previamente pelo treinador. Caso se encontre o nimero de
horas de treino de uma semana que ndo atinja o exigido, mas o da
outra semana seja maior do que o nimero exigido, seja qual situacéo
for, ndo permite preencher os lugares em que se encontram menos
horas de treino de uma semana pelas horas de treino extras, tendo em
conta o treino cientifico e o principio de carga razoavel, mas sem
prejuizo de o atleta aumentar as horas de modo adequado no caso de
necessidade real do treino;

10.9 N&o € necessério restituir o subsidio de propinas atribuido caso o
atleta beneficiado do subsidio de propinas ndo conclue ou desista de
frequentar o curso inscrito por motivos pessoais. O subsidio de vida
do atleta de elite reformado vai ser subsidiado até ao fim do més em
que ocorra o facto de desisténcia dos estudos e é restituido o subsidio
de vida remanescente ao Fundo do Desporto caso seja atribuido;

10.10  Caso o beneficiario néo restitua as verbas dentro do prazo fixado,
e ndo havendo causa de forca maior ou motivos ndo imputaveis aos
beneficiarios, procede-se a cobranca coerciva nos termos do processo
de execucdo fiscal.

11. Apresentacao do relatério e do registo de assiduidade
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O beneficiario do subsidio dos atletas de elite ou do subsidio das
equipas em estagio deve entregar até 15 de Abril, 15 de Julho e 15 de
Outubro inclusive, respectivamente, o relatdrio trimestral do trimestre
passado redigido pelo treinador principal no qual apresenta os pontos
de situacdo dos treinos e provas realizadas pelo atleta. Ao mesmo
tempo, no relatério deve conter o registo de assiduidade do trimestre
passado do atleta a fim de confirmar que o nimero de horas de treino
do atleta ndo pode ser inferior aos parametros exigidos no respectivo
grau do apoio financeiro;

O beneficiario do subsidio dos atletas de elite ou do subsidio das
equipas em estagio deve entregar até 15 de Janeiro de 2027 inclusive
o relatério anual final de 2026 ao Fundo do Desporto no qual
apresenta os pontos de situacdo dos treinos e provas realizadas pelo
atleta. Ao mesmo tempo, no relatério deve conter o registo de
assiduidade do atleta a fim de confirmar que o nimero de horas de
treino do atleta ndo pode ser inferior aos parametros exigidos no
respectivo grau do apoio financeiro;

O beneficiario do subsiio de propinas deve entregar ao Fundo do
Desporto o certificado de curso e o documento comprovativo de
propinas pagas do atleta no prazo de 30 dias a contar da concluséo do
ano lectivo;

O relatério deve incluir:

Documentos e informacdes gerais

Regras

Carta

Assinada ©s2 por presidente da Direcgio
ou representante legal ou procurador e com
0 carimbo da associagéo.
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Assinado por treinador principal e
confirmado por beneficiério, juntando-se
em anexo 0 registo de assiduidade do
treino do trimestre ou ano inteiro do
respectivo atleta. Cada pagina deve ser
carimbada.

Relatdrio trimestral ou final anual
(atleta de elite e atleta de equipa em
estagio)

Caso tenha recebido o mesmo tipo de
apoio financeiro que ndo é atribuido pelo
Fundo do Desporto e outras receitas, deve
declarar no respectivo relatorio sobre a
situacdo e a finalidade das respectivas
receitas.

As informagbes sobre as receitas e
despesas devem ser assinadas "2 por
presidente da Direccdo ou representante
legal ou procurador e com o carimbo da
associacao.

Documento com assinatura do atleta "2

Documento comprovativo de transferéncia
bancéria do subsidio ao atleta "%

: Cada pégina deve ser carimbada.
Documento comprovativo dos

estudos/formacéo e das propinas
(aplica-se ao atleta beneficiado do
subsidio de propinas)

(Obs.2): A assinatura deve estar conforme com a assinatura do respectivo documento de
identificacéo.

(Obs-3): O beneficirio deve transferir o respectivo subsiio & conta bancéria do atleta.
Caso o atleta seja menor, 0 subsidio deve ser transferido a conta bancéria do
encarregado de educacdo ou tutor do atleta. Caso seja impossivel atribuir o
subsidio por transferéncia bancaria por motivos especiais, deve prestar 0s
esclarecimentos junto do Fundo do Desporto.

11.5 Em caso de forca maior ou de circunstancias ndo imputaveis ao
beneficiario que impossibilitem a apresentacdo de relatorios ou
registo de assiduidade dentro do prazo fixado, o beneficiario deve
informar o Fundo do Desporto no prazo de 15 dias a contar da
ocorréncia do facto, com respectivos documentos comprovativos
anexados. Com a autorizacdo do Fundo do Desporto, 0 prazo para a
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apresentacdo de relatérios e registo de assiduidade € de 30 dias a

contar do dia seguinte ao da extincdo dos motivos. Caso o

beneficiario ndo tenha informado o ID dentro do prazo fixado,

situacdo a qual sera considerada a ndo apresentacdo de relatorios e

registo de assiduidade.

12. Deveres a cumprir

12.1 Em qualquer das fases, o beneficiario deve cumprir os seguintes

deveres:

12.1.1 Prestar informac0es e declaragcdes verdadeiras;

12.1.2 Apresentar os relatdrios e respectivos documentos conforme
previsto;

12.1.3 Utilizar as verbas de apoio financeiro para as finalidades
determinadas na decisao de concessao;

12.1.4 Aceitar e articular-se com a fiscalizacao realizada pelo Fundo do
Desporto, Instituto do Desporto e outros servigos publicos
competentes sobre a fiscalizacdo do aproveitamento das verbas
de apoio financeiro;

12.1.5 Néo aceitar cumulativamente mesmo tipo de apoio financeiro de
outras entidades publicas; se receber patrocinios de outras
entidades privadas, deve declarar junto do Fundo do Desporto,
indicando o valor e a finalidade;

12.1.6 Cumprir outros deveres constantes da decisdo de concessdo de

apoio financeiro;

28



B MEMNTHREBRR
Governo da Regido Administrativa Especial de Macau
B B B
Instituto do Desporto

B B E =
Fundo do Desporto

12.1.7 Cumprir as orientagcdes emitidas pelo Fundo do Desporto ou pelo
Instituto do Desporto junto do beneficiario em qualquer fase;

12.1.8 Se a concesséo de apoio financeiro for parcial ou totalmente
cancelada, o beneficiario deve restituir as verbas de apoio
financeiro no prazo de 30 dias a contar da data de notificagéo;

12.1.9 Caso o beneficiario suspeite ou verifique a existéncia de
quaisquer irregularidades no aproveitamento de apoio financeiro,
0s seus membros de Orgdos devem comunicar, N0 mais curto
espaco de tempo possivel e por escrito, ao Fundo do Desporto;

12.1.10Caso se suspeite ou verifique a existéncia de indicios dbvios de
crime ou actos de corrupcdo e fraude, o facto deve ser
denunciado, o mais rapidamente possivel, ao Ministério Publico,
aos oOrgdos de policia criminal ou ao Comissariado contra a
Corrupcéo;

12.1.11 Salvo por motivos de forga maior ou motivos ndo imputéveis
aos beneficiarios, o beneficiario deve informar o Fundo do
Desporto no prazo de 15 dias a contar da ocorréncia dos
seguintes factos:

12.1.11.1 O atleta de elite e da equipa em estagio beneficiado
aposenta-se ou retira-se o respectivo treino;

12.1.11.2 Encontra-se falecido o atleta beneficiado;

12.1.11.3 Encontram-se alteragbes no curso em que o atleta
reformado esta a frequentar.

12.2 O atleta deve cumprir os seguintes deveres em qualquer fase:

12.2.1 Cumprir as regras das competicbes na parte dos atletas e ter
valores éticos e condutas morais, sendo proibida a préatica de
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actos que prejudique a imagem da Republica Popular da China e
da Regido Administrativa Especial de Macau bem como os bons
costumes da sociedade;

O atleta de treino profissional deve evitar exercer actividades
laborais que afectam o descanso na vida quotidiana e que
consumem o maior esforgo fkico, salvo os treinos e participacédo
nas competicdes. E obrigatério comunicar ao Fundo do Desporto
através da associacdo desportiva e clube desportivo com
prerrogativas de associacdo reconhecido pelo Instituto do
Desporto a que pertenca antes de participar numa actividade e/ou
trabalho comercial. O Fundo do Desporto tem o direito de exigir
ao atleta de treino profissional a suspensdo do exerciio de
quaisquer actividades desnecessarias com excepcdo dos treinos e
da participacdo nas competicoes;

O atleta beneficiado deve cumprir o presente plano e os planos
definidos pelo treinador na realizacdo dos treinos e das
competicdes, empenhando-se 0 maior possivel em alcancar os
objectivos determinados;

O atleta beneficiado deve participar activamente em competicoes
designadas pela Regido Administrativa Especial de Macau bem
como competicBes locais organizadas pelo beneficiario, nunca
podendo recusar, sem justificacéo, as disposi¢des da participacao
quando a saude individual e a seguranca pessoal estejam em boas
condicOes e esteja em conformidade com as situagdes do plano
de treino;
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12.2.5 O atleta beneficiado deve respeitar todos os regulamentos de
antidopagem estabelecidos pela Agéncia Mundial de Antidoping
(WADA);

12.2.6 O atleta beneficiado do subsidio de propinas ndo pode acumular
as bolsas de estudo atribuidas por outros servicos e entidades
publicos;

12.2.7 Caso o atleta beneficiado do subsidio de propinas tenha utilizado
0 subsidio previsto no Regulamento Administrativo n.©21/2023
“Programa de desenvolvimento e aperfeicoamento continuo para
0s anos de 2023 a 2026 para inscrever no MesmMO CUrso que o
presente plano subsidia, deve declarar junto do Fundo do
Desporto.

13. Consequéncias da violagdo dos deveres

13.1 Em caso de violacdo dolosa pelo beneficiario dos deveres previstos
nos pontos 12.1.1, 12.1.3 e 12.1.5, sera totalmente cancelada a
concessdo de apoio financeiro mediante o despacho da entidade
competente e a candidatura ao apoio financeiro para o0 ano seguinte do
beneficiario sera rejeitada.

13.2 Em caso de violacdo pelo beneficiario de outros deveres previstos no
ponto 12, serd parcial ou totalmente cancelada a concessdo de apoio
financeiro mediante o despacho da entidade competente; se as
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circunstancias forem graves, o beneficiario podera ser rejeitado a
solicitar o apoio financeiro do ano seguinte para o atleta;

13.3 Em caso de violacdo pelo beneficiario de deveres previstos no ponto

12.2, serd parcial ou totalmente cancelada a concessdo de apoio
financeiro mediante o despacho da entidade competente; se as
circunstancias forem graves, o beneficiario podera ser rejeitado a
solicitar o apoio financeiro do ano seguinte para o atleta;

14. Fiscalizacao

141

14.2

14.3

14.4

Cada ano o beneficiario, o atleta e o seu treinador principal
estabelecem em conjunto com o Instituto do Desporto 0s objectivos
de participacdo nas competigcdes. O atleta assina uma declaracdo da
matéria em causa afirmando que concorda com o treino baseado nos
objectivos estabelecidos;

O beneficiario, o atleta e o seu treinador principal estabelecem em
conjunto com o Instituto do Desporto o treino e 0s objectivos de
participacdo nas competicdes a médio e longo prazo, submetendo a
analise do Instituto do Desporto;

Sem prejuizo do disposto em outros diplomas legais aplicaveis, o
beneficiario deve conservar devidamente todos os documentos
relativos as verbas do apoio financeiro, durante um prazo minimo de
5 anos, para a eventual verificacdo do Fundo do Desporto e Instituto
do Desporto;

O beneficiario deve coordenar activamente com as medidas de
fiscalizacdo definidas pelo Fundo do Desporto e pelo Instituto do
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Desporto, designadamente as visitas in loco e as reunides de trabalho
organizadas pelo pessoal do Instituto do Desporto.

15. Tratamento de dados pessoais

15.1 O beneficiario € obrigado a tratar os dados pessoais relacionados com
0s apoios financeiros nos termos do disposto na Lei n.©8/2005 (Lei da
Proteccdo de Dados Pessoais), sendo os dados pertinentes tratados
exclusivamente para fins directamente relacionados com 0s apoios
financeiros;

15.2 O Fundo do Desporto e o Instituto do Desporto procedem ao
tratamento de dados pessoais recolhidos nos termos da Lei n.°©8/2005
(Lei da Proteccéo de Dados Pessoais). Os dados pessoais fornecidos
pelo beneficidrio para a candidatura aos apoios financeiros seréo
tratados exclusivamente pelo Fundo do Desporto e Instituto do
Desporto para fins directamente relacionados com a candidatura aos
apoios financeiros.

16. Observacdes

16.1 O beneficiario é obrigado a cumprir o Regulamento Administrativo
n.© 18/2022 (Regime de apoio financeiro publico da Regido
Administrativa Especial de Macau), as “Instrucdes para a verificagdo
de actividade ou projecto beneficiado” da Direccdo dos Servicos da
Supervisdo e da Gestdo dos Activos Publicos da RAEM e cujas
eventuais alteragbes, o presente plano e as novas alteragdes
eventualmente feitas aos diplomas legais relativos a atribuicdo de
apoios financeiros publicadas na RAEM,;

33



B MEMNTHREBRR
Governo da Regido Administrativa Especial de Macau
B B B
Instituto do Desporto

B B E =
Fundo do Desporto

16.2 O Fundo do Desporto reserva-se o direito de interpretacdo final no
caso de eventuais omissdes e davidas nas clausulas dos planos de
apoio financeiro;

16.3 O Fundo do Desporto reserva-se o direito de citacdo ou publicacédo
dos relatérios ou de outros resultados concluidos através do presente
plano.

17. Disposicoes finais

17.1 O presente plano entra em vigor a partir do dia 1 de Janeiro de 2026.
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